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Møteprotokoll 
Eldrerådet 

 
Dato: 02.06.2026 
Møtested: Fredrikstad rådhus, Nygaardsgt. 16, Gutzeit, 4. etg. 
Tidspunkt: Fra kl. 10:00 til kl. 11:50 
Saksnr.: 12/26 – 14/26 

 

Frammøteliste 

Navn Funksjon 

Per Edvardsen Leder 

Sissel Been-Larsen Nestleder 

Leif Andersen Medlem 

Anita Erlandsen Medlem 

Lene Marie Paulsen Medlem 

Kjetil Hafstad Medlem 

Frank Gunerius Bakken Medlem 

 
 
Møtende fra administrasjonen og andre: 
Rådgiver Birgitte Skauen Kopperud 
Møtesekretær Marit Hexeberg 
Seniorombud Barbro Wærnes, OS16/26 
Beredskapsleder Marius Bakken, OS 17/26 
Beredskapskoordinator Helse Anders Tangen, OS 17/26 
Seniornett ved Eirik Storaas og Ragnar Christiansen, OS 19/26 
 
 
 
 
 
 
Protokollen signeres digitalt 
 
............................................              
Per Edvardsen 
leder 
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Merknader 
•    Antall stemmeberettigede fremmøtte 7 av 7 medlemmer. 
•    Ingen merknader til innkallingen og saklista 
     Orienteringssak 18/26 utgår. 
  
Habilitet: 
Det var ingen som ønsket å få vurdert sin habilitet til noen av sakene. 
  
Annet: 
•    Protokollen fra møtet 3.6.2026 ble opplest og protokollen ble godkjent i møtet.      
     Protokollen signeres digitalt.   
  
•    Eldrerådets vedtak om uttalelse sendes til aktuelle utvalg. 
 

Saksliste 

 

Saksnr. Innhold 

OS 15/26 Orientering fra rådets leder, medlemmer og administrasjonen 

OS 16/26 Muntlig orientering: statusrapport fra Seniorombud Barbro Wærnes (kl. 10.15 - 
10:30) 

OS 17/26 Muntlig orientering om beredskap ved beredskapsleder Marius Belstad og 
beredskapskoordiantor Anders Tangen (kl. 10:30 - 11:00) 

OS 18/26 Utgår: Muntlig orientering: status for nettsiden SenioriFredrikstad ved 
kommunikasjonsrådgiver Nina Bjerke (kl. 11:00 - 11:15) 

OS 19/26 Muntlig orientering: presentasjon av Seniornett Fredrikstad ved Erik Storaas (kl. 
11:15 - 11:30) 

PS 12/26 Referatsaker 

RS 4/26 Presentasjonen fra Eldrerådet i Fredrikstad kommune på Storbykonferansen i 
Drammen mai 2026 

PS 13/26 Fredrikstad kommune - Årsregnskap og årsrapport 2025 

PS 14/26 1. tertialrapport 2026 for Fredrikstad kommune 
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OS 15/26 Orientering fra rådets leder, medlemmer og administrasjonen

Eldrerådets behandling: 

Storbykonferansen i Drammen: 
-    orientering fra Storbykonferansen for Eldreråd i Drammen 20. og 21.5.2026 ved leder Per  
      Edvardsen og Leif Andersen 
-    Eldrerådet i Fredrikstad hadde en presentasjon, se referatsak 4/26 
-    notat fra konferansen ved Leif Andersen ble gjennomgått og delt ut 
  
➢ Saken tas til orientering. Erfaringer fra konferansen i Drammen tas med i Fredrikstad 

kommunes planlegging for konferansen i 2027. 
  

 

OS 16/26 Muntlig orientering: statusrapport fra Seniorombud Barbro Wærnes  

 

Eldrerådets behandling: 

Det ble orientert om: 
-    temauke gjennomført (uke 20); «Aktiv og trygg hverdag» hvor fokuset var trygghet,  
     aktivitet og forebygging 
-    det er sendt ut invitasjon til 75 åringer til møte med Seniorombudet  
-    planlegges for ulike foredrag på +Huset 
-    Eldres dag under planlegging, torsdag 8.10. kl. 12:00 – 15:00 på +Huset 
-    Seniorombudet ønsker å få tilbake koordinatorstilling på +Huset 
  
➢ Saken tas til orientering. 
 

OS 17/26 Muntlig orientering om beredskap ved beredskapsleder Marius 
Belstad og beredskapskoordiantor Anders Tangen   

 

Eldrerådets behandling: 

Det ble orientert om: 
-    kommunens beredskapsplikt 
-    ny sikkerhetspolitisk hverdag – totalforsvaresåret 2026 
-    Fredrikstad deltar i Reccexøvelse 2026 
-    varsling ved hendelser 
-    sikker hverdag og egenberedskap 
-    plan for helsemessig og sosial beredskap i Fredrikstad 
-    beredskapsarbeid fra kommuneområde Helse 
  
➢ Saken tas til orientering. 

Eldrerådet oppfordret kommunen til å ta ansvar for at brosjyren Trygghet i hjemme for 
eldre fra DSB, blir sendt ut. Trygge hjem for eldre 
Presentasjonen sendes eldrerådet. 
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OS 18/26 Muntlig orientering: status for nettsiden SenioriFredrikstad ved 
kommunikasjonsrådgiver Nina Bjerke  

Saken utgår. 
 

OS 19/26 Muntlig orientering: presentasjon av Seniornett Fredrikstad ved Erik 
Storaas

 

Eldrerådets behandling: 

Det ble orientering om: 
-    anslagsvis mellom 5-10.000 har utfordringer med digital mestring, og 1 av 4 seniorer er 
bekymret for å falle utenfor 
-    seniornett er et lavterskeltilbud med datakafeer 
-    digital inkludering er folkehelse 
  
➢ Saken tas til orientering.  Eldrerådet vil følge opp forslag til samarbeidsavtale som 

oversendt kommunedirektøren fra Seniornett 
  

 

PS 12/26 Referatsaker 

 

RS 4/26 Presentasjonen fra Eldrerådet i Fredrikstad kommune på 
Storbykonferansen i Drammen mai 2026 

Eldrerådets behandling: 

➢ Saken tas til orientering. 
 

PS 13/26 Fredrikstad kommune - Årsregnskap og årsrapport 2025 

Eldrerådets vedtak 02.06.2026: 

Eldrerådets uttalelse: 
1. Årsregnskap og årsberetning for Fredrikstad kommune 2025 vedtas. 
2. Konsolidert regnskap for Fredrikstad kommune 2025 vedtas. 
3. Kommunedirektørens årsrapport for Fredrikstad kommune 2025 tas til orientering. 
4. Strykninger er gjennomført i henhold til saksopplysningene. 
5. Kontrollutvalgets uttalelse av årsregnskapet og årsberetningen for Fredrikstad kommune 
2025 tas til orientering. 
6. Årsmelding 2025 for forvaltning av langsiktig likviditet tas til orientering. 
7. Årsmelding 2025 for gjeldsforvaltning tas til orientering. 
  
 

Eldrerådets behandling: 

Orientering ved rådgiver Birgitte Skauen Kopperud. 
  
Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
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PS 14/26 1. tertialrapport 2026 for Fredrikstad kommune 

Eldrerådets vedtak 02.06.2026: 

Eldrerådets uttalelse: 
1. 1. tertialrapport 2026 tas til orientering. 
2. Justeringer i driftsbudsjettet gjøres i henhold til tabellen: «Samlet forslag til 
budsjettendringer» i Framsikt, og er gjengitt i saksopplysningenes punkt 1.2.1. 
3. Justeringer i investeringsbudsjettet gjøres i henhold til tabellen «Status § 5-5 første ledd» 
i Framsikt, og er gjengitt i saksopplysningenes punkt 2.1.1. Finansieringen reduseres 
med 102,9 millioner kroner i lån og kompensasjon for merverdiavgift 2,5 millioner kroner. 
4. Styringsrammen P50 for IN1456 Brannstasjon strakstiltak endres fra 110,0 millioner 
kroner til 116,0 millioner kroner, inklusive merverdiavgift. Kostnadsrammen P85 settes til 
126,0 millioner kroner. Økningen i styringsrammen på 6,0 millioner kroner finansieres 
inneværende år med lån (4,8 millioner kroner) og kompensasjon for merverdiavgift (1,2 
millioner kroner). 
5. Samlebevilgning for AN6366 Kunstgressplan økes med 4,5 millioner kroner i 2026 til 
rehabilitering av Selbak kunstgressbane. Økningen finansieres med lån (3,6 millioner 
kroner) og kompensasjon for merverdiavgift (0,9 millioner kroner). 
6. 30 investeringsanlegg avsluttes, med et totalt mindreforbruk på 0,52 millioner kroner 
(hvorav lån 0,42 millioner kroner og kompensasjon av merverdiavgift 0,1 millioner 
kroner), slik det er gjengitt i saksopplysningenes punkt 2.1.4. 
7. Finansiering av økonomiplan for investeringer 2026 korrigeres slik det framgår av 
saksopplysningen punkt 2.1.5, med en total oppjustering av kompensasjon for 
merverdiavgift på 6,3 millioner kroner, med tilsvarende nedjustering av lånerammen. 
8. Kommunedirektøren gis fullmakt til å beslutte bruk av premiefond med inntil ytterligere 
200 millioner kroner i 2026 i Kommunal Landspensjonskasse (KLP). 
9. Kommunedirektøren gis fullmakt til å foreta budsjettekniske endringer som følger av 
Stortingets endelige behandling av revidert nasjonalbudsjett og eventuelle senere 
endringer i statsbudsjett 2026. 
10. Vedtakspunkt 14.2 i BST 208/25 korrigeres til: «Ved utskriving av eiendomsskatt for 
2026 gjøres det i henhold til eiendomsskatteloven § 8 A-3, med takster vedtatt 1. mars 
2022 med virkning fra 1. januar 2022, jf. Eiendomsskatteloven § 14.» 
11. Verbalvedtak fra 1. tertialrapport 2024 om fremvisning av Fredrikstad kommunes 
kunstsamling avgrenses til å omhandle visning av Fredrikstad kommunes kunstsamling, med 
formål å tilgjengeliggjøre kommunens kunst. Saken leveres senhøsten 2026. 
 

Eldrerådets behandling: 

Orientering ved rådgiver Birgitte Skauen Kopperud. 
  
Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
 


