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Tiltak for å redusere unødige alarmer 
BRANNALARMANLEGGETS TILSTAND 

Et av de mest avgjørende tiltakene er ofte å forbedre alarmanlegget for å redusere risikoen for 
falske alarmer. Vi anbefaler å søke hjelp fra et kompetent selskap for å finne den beste 
løsningen for deres bygg. 

Tiltak som kan redusere unødige alarmer: 

• Endre plassering av detektor, type detektor eller detektorens følsomhet innenfor lovlige 
krav. Feilplasserte detektorer forårsaker ofte alarmer, spesielt i områder som bad og 
kjøkken som avgir damp og matos. 

• Installere lokal avstillingsenhet i boenheter. 
• Oppgradere eller skifte brannalarmanlegget. 
• Forbedre kjøkkenavtrekk over komfyr. 
• Vurdere om alarmorganisering med forvarsel er tilstrekkelig. 
• Sørge for godt vedlikehold av brannalarmanlegget. 
• Det kan være nødvendig å kombinere flere av disse tiltakene. 

Du som bygningseier:  

• Skaff deg kunnskap om hvordan brannalarmanlegget fungerer. 
• Utpeke en ansvarlig for brannalarmanlegget. 
• Gi opplæring til brukerne av bygget. 
• Selv gjennomføre hyppig ettersyn av brannalarmanlegget. 
• Kontakte et firma som kontrollerer brannalarmanlegget minst en gang per år. 
• Kontakte installatør dersom det er feil på brannalarmanlegget. 
• Ha rutiner for å hindre at arbeid i bygget forårsaker unødige brannalarmer. 
• Ha rutiner for å hindre at arbeid på selve brannalarmanlegget fører til unødig alarm. 
• Ha rutiner for å informere brannvesenet ved endring av låser, koder eller 

varslingspersoner. 

Du som bruker bygningen: 

• Skaff deg informasjon om hvordan brannalarmanlegget fungerer. 
• Sørg for å varsle 110 sentralen umiddelbart om man har utløst alarmen 
• Sett alltid på kjøkkenavtrekket før matlaging 
• Rengjøre avtrekksfilteret jevnlig 
• Meld fra til eier om det er feil på brannalarmanlegget 

 
 
Med vennlig hilsen 
Fredrikstad brannvesen 


