w FREDRIKSTAD KOMMUNE

Moteprotokoll
Helseutvalget

Dato: 25.02.2026

Motested: Jstsiden sykehjem og omsorgsboliger i Borgarveien, deretter Fredrikstad radhus
Tidspunkt: Fra kl. 16:00 til kl. 20:15

Saksnr. fraltil: 9/26 — 10/26

Frammagoteliste

Navn Funksjon Repr. Maott for

Anne Undahl Leder H

Anne Marit Godal Medlem AP

Vidar Schei Medlem AP

Andreas Velgaard Settenestleder H Henriette Stga Gaustad (H) - nestleder
Carl Henrik Amundsen Medlem FRP

Eva Kristin Andersen  Medlem FRP

Marianne Kristiansen  Medlem PP

Gudmund Grgnhaug Medlem MDG

Hans Ek Medlem SP

Fra administrasjonen:

Direktgr Ann Wraa

Kst. kommunalsjef Jon Erik Olsen, Fellestjenester Helse
Mgtesekreteer Marit Hexeberg

Kst. virksomhetsleder Anders Tangen, fagstab Helse

Kommunalsjef Birgitte Skauen Kopperud, Omsorgssentre.
Virksomhetsleder Ingeborg Rugland, Omsorgssentre Jst
Fagutviklingssykepleier Mary Helene Fageraune, QJstsiden Sykehjem
Avdelingsleder Ann Charlott @by Syversen, Heldggns bolig Jst
Kommunalsjef Anne C. J. Skauen, Hiemmesykepleien
Virksomhetsleder Anne-Line Dahle, Helseforvaltning og koordinering

Protokollen signeres digitalt

Anne Undahl Andreas Velgaard Vidar Schei
leder settenestleder medlem



Merknader
¢ Antall stemmeberettigede fremmeotte 9 av 9.

¢ Innkallingen og sakslisten ble godkjent. Marianne Kristiansen (Pp) bemerket at det er fa
saker til behandling.

Habilitet:
Hans Ek (Sp) har reist spgrsmal i e-post til utvalgsleder om ansatte i kommunen som er
medlem av et politisk utvalg. Utvalgsleder har videresendt spgrsmalet til kommunedirektar

og ordfagrer, og en skriftlig redegjarelse fra kommunedirektar om de juridiske
problemstillingene blir lagt frem for Helseutvalget.

o Nestleder Henriette C. Stga Gaustad (H) har forfall og Andreas Velgaard (H) ble valgt
som nestleder for dette mgtet (settenestleder), og til & underskrive protokollen.

¢ Ingen uttalelser fra radene til dagens mgte.

Annet:
Vedtakene i protokollen fra dagens mgte ble opplest.

Protokollen er godkjent per epost 26.02.2026, og signeres digitalt.
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Saksliste

Saksnr. Innhold

OS 6/26 Mgtet starter med befaring for helseutvalget kl. 16:00-17:30: boliger tilrettelagt for
heldggns tjenester i Borgarveien 1,3 og Jstsiden sykehjem i Borgarveien 4.
Denne delen av matet blir ikke overfgrt pa kommuneTV. Mgatet fortsetter kl. 18:00
i Radhuset.

OS 7/26 Muntlig orientering: Pasientflyt i langtidsplasser ved direktar Ann Wraa

OS 8/26 Muntlig orientering: Arsresultat for kommuneomrade Helse ved direktgr Ann Wraa

0S 9/26 Muntlig orientering: Justering av organisering i kommuneomrade Helse ved
direktgr Ann Wraa

0OS 10/26 | Muntlig orientering: Oppfalging av vedtakets andre kulepunkt i Helseutvalget
28.1.25 i sak Plan for helse- og omsorgsbygg mot 2040: Arbeidsgruppen og
mandatet for gruppen presenteres for utvalget i neste mate, ved direktar Ann
Wraa

0OS 11/26 | Muntlig orientering: Ny kommuneplanens samfunnsdel (2026 - 2038) - innspill fra
utvalget ved samfunnsplanlegger Hege Marie Edvardsen og spesialradgiver
Marianne Aune (ca 18:30 - 19:15)

PS 9/26 Representantforslag til Helseutvalget 25.02.2026: BPA - status og forbedringer

PS 10/26 | Representantforslag til Helseutvalget 25.02.2026: Kommunal stgtte til familier og

ungdom med utviklingshemming og varige funksjonsnedsettelser, med spesielt
fokus pa livsoverganger nar tjenestemottakeren blir voksen
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OS 6/26 Motet starter med befaring for helseutvalget kl. 16:00-17:30: boliger
tilrettelagt for heldegns tjenester i Borgarveien 1,3 og 9Ostsiden sykehjem i
Borgarveien 4. Denne delen av motet blir ikke overfgrt pa kommuneTV. Motet
fortsetter kl. 18:00 i Radhuset.

Helseutvalgets behandling:

Befaringen startet ved Jstsiden sykehjem og deretter til omsorgsboliger. Det ble gitt
orientering og befaring ved virksomhetsleder Ingeborg Rugland, avdelingsleder Ann-Charlott
@by Syversen og fagutviklingssykepleier Mary Helene Fageraune.

» Saken tas til orientering.
Presentasjonen sendes utvalgets medlemmer.

OS 7/26 Muntlig orientering: Pasientflyt i langtidsplasser ved direkter Ann Wraa

Helseutvalgets behandling:

» Saken tas til orientering. Helseutvalget ba om at oversikten fremover ogsa viser
overliggere.
Presentasjonen sendes utvalgets medlemmer.

OS 8/26 Muntlig orientering: Arsresultat for kommuneomrade Helse ved
direkter Ann Wraa

Helseutvalgets behandling:

» Saken tas til orientering.
Presentasjonen sendes utvalgets medlemmer.

OS 9/26 Muntlig orientering: Justering av organisering i kommuneomrade
Helse ved direkter Ann Wraa

Helseutvalgets behandling:

» Saken tas til orientering.
Presentasjonen sendes utvalgets medlemmer.

OS 10/26 Muntlig orientering: Oppfolging av vedtakets andre kulepunkt i
Helseutvalget 28.1.25 i sak Plan for helse- og omsorgsbygg mot 2040:
Arbeidsgruppen og mandatet for gruppen presenteres for utvalget i neste
mote, ved direkter Ann Wraa
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Helseutvalgets behandling:

» Saken tas til orientering.
Presentasjonen sendes utvalgets medlemmer.

Pa spersmal fra kommunedirektgren om en tydeliggjering av avrige kulepunkt i vedtaket, ba
Helseutvalget kommunedirektaren legge frem en sak til utvalgets mote 15.4.2026 som
redegjer for oppfelging av vedtak i sak 2/26 Plan for helse- og omsorgsbygg mot 2040 —
status og revidering av tiltaksplan.

OS 11/26 Muntlig orientering: Ny kommuneplanens samfunnsdel (2026 - 2038) -
innspill fra utvalget ved samfunnsplanlegger Hege Marie Edvardsen

Helseutvalgets behandling:

» Saken tas til orientering, og innspill fra utvalget pa spersmalene:
- Hva er det beste med Fredrikstad
- Hvor vil vi vaere om 10-12 ar?
ble notert av Hege Marie Edvardsen.

Presentasjonen sendes utvalgets medlemmer.

PS 9/26 Representantforslag til Helseutvalget 25.02.2026: BPA - status og
forbedringer

Helseutvalgets vedtak 25.02.2026:

1. Administrasjonen tar snarest mulig kontakt med alle tilbydere av BPA-ordningen som
kommunen har en kontrakt med for & fa sjekket ut om de kan tilby hjelp til brukere som er
kvalifiserte til BPA-ordningen, men som ikke far dette, fordi de ikke kan administrere sin egen
ordning. Forutsetning: Timeantallet skal ikke overstige det antall timer bruker er tildelt.

2. Resultatene av dette, legges frem for Helseutvalget i neste mate.

3. Kommunedirektgren bes komme med en redegjarelse, i neste utvalgsmgte, for hvordan
samhandlingen knyttet til tjenestetilbudet BPA fungerer i dag og hvilke forbedringstiltak man
vil iverksette i trad med forvaltningsrevisjonens anbefalinger.

Helseutvalgets behandling:

P& vegne av H fremmet Anne Undahl representantforslaget:

Kommunedirektgren bes komme med en redegjgrelse, i neste utvalgsmete, for hvordan
samhandlingen knyttet til tienestetilbudet BPA fungerer i dag og hvilke forbedringstiltak man
vil iverksette i trdd med forvaltningsrevisjonens anbefalinger.

P& vegne av Pp fremmet Marianne Kristiansen fglgende forslag:

1. Administrasjonen tar snarest mulig kontakt med alle tilbydere av BPA-ordningen som
kommunen har en kontrakt med for a f& sjekket ut om de kan tilby hjelp til brukere som er
kvalifiserte til BPA-ordningen, men som ikke far dette, fordi de ikke kan administrere sin egen
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ordning. Forutsetning: Timeantallet skal ikke overstige det antall timer bruker er tildelt.
2. Resultatene av dette, legges frem for Helseutvalget i neste mate.

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling fikk ingen stemmer.

Forslaget fra Pp fremmet av Marianne Kristiansen ble enstemmig vedtatt.
Forslaget fra H fremmet av Anne Undahl ble enstemmig vedtatt, som pkt. 3.

PS 10/26 Representantforslag til Helseutvalget 25.02.2026: Kommunal steatte til
familier og ungdom med utviklingshemming og varige funksjonsnedsettelser,
med spesielt fokus pa livsoverganger nar tjenestemottakeren blir voksen

Helseutvalgets vedtak 25.02.2026:

1. Kommunedirektgren legger fram en sak for helseutvalget som viser hvilke rutiner som
folges nar det planlegges for langsiktig hjelp og bistand til familier med barn som lever med
utviklingshemming og varige funksjonsnedsettelser, med saerlig fokus pa overgangen fra
ungdom til voksen, og flytting til egen bolig.

2. Det skal ogsa framkomme om kommunedirektgren mener det bar jobbes videre med
rutiner for oppfalging, og om det er behov for politiske styringssignaler for gjennomfgring.

Helseutvalgets behandling:

Pa vegne av H fremmet Anne Undahl representantforslaget:

1. Kommunedirektgren legger fram en sak for helseutvalget som viser hvilke rutiner som
falges nar det planlegges for langsiktig hjelp og bistand til familier med barn som lever med
utviklingshemming og varige funksjonsnedsettelser, med seerlig fokus pa overgangen fra
ungdom til voksen, og flytting til egen bolig.

2. Det skal ogsa framkomme om kommunedirektgren mener det bgr jobbes videre med
rutiner for oppfalging, og om det er behov for politiske styringssignaler for giennomfearing.

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling fikk 1 stemme (Pp1) og ble ikke vedtatt, mot 8 stemmer (H2,

FrP2, Ap2, Sp1, MDG1) som ble qitt til forslaget fra H fremmet av Anne Undahl, som ble
vedtatt.
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