
Karneval 1.–4. klasse 
Karneval arrangeres vanligvis for elevene i 1.-4.-klasse (med søsken og foreldre) i slutten av 
februar/starten av mars, på en lørdag mellom kl. 13.00-15.00. Det legges opp til 4-5 
aktiviteter på karnevalet, som spres rundt i gymsalen. I tillegg selges kaker og saft til 
valgfritt beløp som vippses til en av klassekontaktene/kasserer i arrangementskomiteen.  

Klassekontaktene i 1. og 2. klasse blir før jul enige om en dato og booker gymsalen.  

8 uker før karnevalet opprettes kontakt med klassekontaktene i 3. og 4. trinn, og det lages 
en «hold av datoen»-invitasjon som alle legger ut i respektive klassegrupper. Viktig – 
dobbeltsjekk/ta direkte kontakt med klassekontaktene i 3. og 4. klasse.  

Forslag til hold av dato-tekst: «Hold av dato! Lørdag xx kl. 13-15 arrangerer FAU karneval for 
1.-4.-klasse. Barn, foreldre og søsken er invitert! Mer info kommer nærmere, men gi gjerne 
en tommel opp for å vise interesse. Vi gleder oss til karneval!» 

4 uker før karneval sendes det ut invitasjon med påmelding i respektive klassegrupper. 
Eksempel på invitasjon laget i Canva: 

 

Huskeliste - forberedelser 
• Før jul: avtal dato for karneval og book gymsal 
• 8 uker før karneval: Hold av dato sendes ut via klassekontakter i 1.–4. klasse 
• 4 uker før karneval: send ut invitasjon med påmeldingsfrist et par uker frem 



• Cirka 2 uker før karneval (når dere vet hvor mange som kommer) – be 
klassekontakter i 1.-4. klasse rekruttere foresatte til å bidra med mat, se eget punkt 
nedenfor + noen frivillige til å hjelpe til med rigging og rydding. 

• Lag musikkspilleliste 
• Samle hermetikkbokser til «kaste på boks» 
• Ta med høyttaler til musikk 
• Hente kort/nøkkel til gymsalen 
• Print ut vipps plakater (A3) 
• Hent skilt til aktiviteter fra i fjor (hør med fjorårets klassekontakter i første klasse) 
• Evt. lag velkommenskilt 
• Avtal hvem som skal ønske velkommen og ta ansvar for limbo 

Eksempler på aktiviteter 
• Limbo  
• Kaste på boks  
• Ertepose i bøtte (låne fra SFO) 
• Ansiktsmaling (hør om eldre søsken eller liknende kan ta på seg oppgaven med 

ansiktsmaling)  
• Fargelegging/tegning 
• Stolleken 
• Male/pynte ansiktsmaske  
• Potetløp 

Mat & drikke 
• 8-10 foresatte per klasse bidrar med noe spiselig (fruktfat/kake/boller/pizzasnurrer) 
• Saft – ta med ferdigblandet rød saft på dunker + noe ublandet saft for å etterfylle 
• Foresatte tar med egen kaffe eller te 

Innkjøp 
• Servietter 
• Engangskopper  
• Engangstallerkener 
• Teip i ulike farger 
• Saft (ca. 4 flasker) 
• Søppelsekker 
• Karnevalsmasker (kjøp masker på Søstrene Grene eller bestill i god tid fra nett) 
• Print ut fargeleggingsark 
• Tusj(for eksempel fra Biltema), klistremerker og annet til å pynte masker med 

(anbefaler å ikke kjøpe inn løst glitter) 



• Ansiktsmaling (noe igjen fra 2026) 
• Ballonger 

Før karnevalet 
• Bord/stoler hentes og settes opp i gymsalen (merk med teip – ulik farge per 

klasserom) 
• Sett frem aktivitetene m/skilt 
• Heng opp ballonger ved inngang + evt. skilt + vippsskilt 
• Foreldrehjelp: 6 stk. 

Etter karnevalet 
• Bord/stoler tilbake til klasserom (riktig farge) 
• Moppe raskt over gulv 
• Rydd, kast søppel og lås 
• Foreldrehjelp: 6 stk 

Lån fra skolen 
• Mugger til saft  
• Evt. erteposespill fra SFO 
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