
 

 
 

Møteprotokoll 
Eldrerådet 

 
Dato: 26.08.2025 
Møtested: Fredrikstad rådhus, Nygaardsgt. 16, møterom Gutzeit, 4. etg. 
Tidspunkt: Fra kl. 10:00 til kl.12:30 
Saksnr. fra/til: 14/25 – 17/25 

 

Frammøteliste 

  
 
 
Møtende fra administrasjonen  
Rådgiver Birgitte Skauen Kopperud 
Sekretær Marit Hexeberg 
Fredrikstad demensforening ved leder Greta Andersen, orienteringssak 14 
Virksomhetsleder hjemmesykepleie Anne-Britt Gustavsen Sande, orienteringssak 15 
Kommunikasjonsrådgiver Nina Bjerke, orienteringssak 16 
Rådgiver Nadia Linder Dahlgren, orienteringssak 16 
Rådgiver Karianne Fog, virksomhet Bolig, orienteringssak 17 
Virksomhetsleder June Andersen, virksomhet Bolig, orienteringssak 17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
............................................              
Per Edvardsen 
Leder 
(signeres digitalt) 

  
  
  
  

Navn Funksjon  Merknad 

Per Edvardsen Leder  

Sissel Been-Larsen Nestleder  

Frank Kristian Gunerius Bakken Medlem  meldt forfall og møtt fra 10:30 

Kjetil Hafstad Medlem  

Leif Andersen Medlem  

Lene Marie Paulsen Medlem  

Anita Gonstad Erlandsen Medlem    



Møteprotokoll Eldrerådet 26.08.2025 - side 2 av 6 

 

Merknader 
•    Antall stemmeberettigede fremmøtte 7 av 7 medlemmer. 
•    Ingen merknader til innkallingen og saklista. 
  
Habilitet: 
Det var ingen som ønsket å få vurdert sin habilitet til noen av sakene. 
  
Annet: 
•    Protokollen fra møtet 26.8.2025 ble opplest og protokollen ble godkjent i møtet.      
     Protokollen signeres digitalt.   
  
•    Uttalelse fra rådet er sendt aktuelle utvalg 26.08.2025
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Saksliste 

 
Saksnr. Innhold   

OS 13/25 Orientering fra rådets leder, medlemmer og 
administrasjonen 

 

OS 14/25 Orientering fra Fredrikstad demensforening ved leder Greta 
Andersen, fra kl. 10.15 

 

OS 15/25 Orientering om demensomsorgen i Fredrikstad kommune 
ved virksomhetsleder Anne-Britt Gustavsen Sande, fra kl. 
10.30 - 11:00 

 

OS 16/25 Presentasjon av mulig ny nettside SenioriFredrikstad.no ved 
kommunikasjonsrådgiver Nina Bjerke fra 11:00 - 11:30 

 

OS 17/25 Orientering til sak: Forskrift om tildeling av kommunal bolig, 
trygghetsbolig og kommunal bolig tilrettelagt for heldøgns 
tjenester ved virksomhetsleder June Andersen og rådgiver 
Karianne Fog, kl. 11.30 - 11.50 

 

PS 14/25 Referatsaker  

RS 8/25 Referat fra storbykonferansen for eldreråd 2025  

RS 9/25 Referatsak i eldrerådet 26.08.2025: Aktuelle datoer høsten 
2025 fra Senter for et aldersvennlig Norge 

 

RS 10/25 Varsel om oppstart av planarbeid. Detaljregulering for 
Rådalsveien 5 - Nasjonal planID. 3107 1236 

 

PS 15/25 Forskrifter om tildeling av kommunal bolig, trygghetsbolig og 
kommunal bolig tilrettelagt for heldøgns tjenester 

 

PS 16/25 Forslag til detaljregulering for Trykkeribakken - ArealplanID 
1211 - Sellebakk - Høring og offentlig ettersyn 

 

PS 17/25 Forslag til detaljregulering for Måkeveien 6 -10, arealplanID 
1200 - Kråkerøy - Høring og offentlig ettersyn 
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OS 13/25 Orientering fra rådets leder, medlemmer og administrasjonen 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

• Markering av eldres dag 1.10.2025 - utkast til program ble delt ut 

• Justert mal for politiske saker.  Eldrerådet ga innspill til ordfører da han var tilstede i 
møte 27. mai om mal for politisk saker kunne få en ny overskrift: Vurdert for uttalelse i 
rådene. Dette for at saksbehandler skal ha vurdert om saken skal innom rådene. 
Innspillet er godkjent av kommunedirektør og malen endres. 

• Minner om møtene for 2.halvår: 7.10., 28.10. og 18.11. 
  
➢ Saken tas til orientering 
 

OS 14/25 Orientering fra Fredrikstad demensforening ved leder Greta 
Andersen, fra kl. 10.15 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Orienteringen: 
-    Over 100.000 i Norge har demens 
-    I Fredrikstad 1600 (tall fra 2022) 
-    Demens angår oss alle 
-    Hvem er Fredrikstad demensforening og hva jobber vi med og for 
-    Aktiviteter, møteplasser og arrangement 
-    Spørsmål til eldrerådet og politikere generelt; hvordan kan eldrerådet være med å være    
     pådrivere i arbeidet med demens 
  
➢ Saken tas til orientering. 

Presentasjonen sendes utvalgets medlemmer. 
  

 

OS 15/25 Orientering om demensomsorgen i Fredrikstad kommune ved 
virksomhetsleder Anne-Britt Gustavsen Sande 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Orienteringen: 
-    mandat og arbeidsgruppen 
-    utfordringsbildet 
-    morgendagens demensomsorg  
-    tiltakspakke demens 
-    fra Demensteam til Hukommelsesteam 
-    ambulerende dagaktivitet – ADA 
-    organisering av dagtilbudet 
-    lavterskeltilbud og frivillighet 
-    kompetanse og gevinster 
  
➢ Saken tas til orientering. 

Presentasjonen sendes rådets medlemmer. 
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OS 16/25 Presentasjon av mulig ny nettside SenioriFredrikstad.no ved 
kommunikasjonsrådgiver Nina Bjerke og rådgiver Nadia Linder Dahlgren 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

-    målet er å samle relevant informasjon for målgruppa 
  
➢ Eldrerådet støtter forslaget. Det lanseres først for eldrerådet som er testpanel. Videre 

lansering planlegges etter det. 
Presentasjonen sendes rådets medlemmer. 
  

 

OS 17/25 Orientering til sak: Forskrift om tildeling av kommunal bolig, 
trygghetsbolig og kommunal bolig tilrettelagt for heldøgns tjenester ved 
virksomhetsleder June Andersen og rådgiver Karianne Fog 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Orienteringen: 
-    boligportefølje 
-    retningslinje for leie av boliger til vanskeligstilte er fra 1989 
-    forslag til nye forskrifter skal gi en større likhet 
-    ulike boligtyper 
  
➢ Eldrerådet gir uttalelse i sak 15/25. 
Presentasjonen sendes rådets  medlemmer. 
  
 

PS 14/25 Referatsaker 

RS 8/25 Referat fra storbykonferansen for eldreråd 2025 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Sissel Been-Larsen redegjorde for referatet og rammen for konferansen. 
Eldrerådet ønsker deltakelse av både leder og nestleder ved konferansen 2026 i Drammen. 
Fredrikstad eldreråd er vertskap for konferansen i 2027. 
  
➢ Saken tas til orientering. 
 

RS 9/25 Referatsak i eldrerådet 26.08.2025: Aktuelle datoer høsten 2025 fra 
Senter for et aldersvennlig Norge 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Saken tas til orientering. 
 

RS 10/25 Varsel om oppstart av planarbeid. Detaljregulering for Rådalsveien 5 - 
Nasjonal planID. 3107 1236 



Møteprotokoll Eldrerådet 26.08.2025 - side 6 av 6 

 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Ingen merknader og saken tas til orientering. 
 

PS 15/25 Forskrifter om tildeling av kommunal bolig, trygghetsbolig og 
kommunal bolig tilrettelagt for heldøgns tjenester 

Eldrerådets vedtak 26.08.2025: 

Eldrerådets uttalelse: 
1. Vedlagt forslag til forskrift om tildeling av kommunal bolig vedtas  
2. Vedlagt forskrift om tildeling av trygghetsbolig vedtas  
3. Vedlagt forskrift om tildeling av kommunal bolig tilrettelagt for heldøgns tjenester vedtas 
  

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 

PS 16/25 Forslag til detaljregulering for Trykkeribakken - ArealplanID 1211 - 
Sellebakk - Høring og offentlig ettersyn 

Eldrerådets vedtak 26.08.2025: 

Eldrerådets uttalelse: 
1.    Rådet har ingen bemerkninger til det fremlagte forslag til detaljregulering utover å 
forutsette at universell utforming ivaretas i planarbeidet. 
 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 

PS 17/25 Forslag til detaljregulering for Måkeveien 6 -10, arealplanID 1200 - 
Kråkerøy - Høring og offentlig ettersyn 

Eldrerådets vedtak 26.08.2025: 

Eldrerådets uttalelse: 
1.    Rådet har ingen bemerkninger til det fremlagte forslag til detaljregulering utover å 
forutsette at universell utforming ivaretas i planarbeidet. 
 

Eldrerådets behandling 26.08.2025: 

Votering: 
Kommunedirektørens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
 


