@ FREDRIKSTAD KOMMUNE

Mgateprotokoll
Eldreradet

Dato: 24.02.2026

Motested: Fredrikstad radhus, Nygaardsgt. 16, mgterom Gutzeit, 4. etg
Tidspunkt: Fra kl. 10:00 til kl. 13:00

Saksnr. fraltil: 7/26 — 8/26

Frammaoteliste

Navn Funksjon
Per Edvardsen Leder
Sissel Been-Larsen Nestleder
Leif Andersen Medlem
Anita Erlandsen Medlem
Lene Marie Paulsen Medlem
Kjetil Hafstad Medlem
Frank Kristian Gunerius Bakken Medlem

Mgotende fra administrasjonen

Navn Rolle/stilling
Birgitte Skauen Kopperud Radgiver

Marit Hexeberg Mgatesekreteer

Ann Wraa Direktar

Barbro Weernes Seniorombud

Anne Skauen Programleder

Hege Marie Edvardsen Samfunnsplanlegger

protokollen signeres digitalt

Per Edvardsen
leder
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Merknader
+ Antall stemmeberettigede fremmeatte 7 av 7 medlemmer.
* Ingen merknader til innkallingen og saklista.

Habilitet:
Det var ingen som gnsket a fa vurdert sin habilitet til noen av sakene.

Annet:
* Protokollen fra metet 24.2.2026 ble opplest og protokollen ble godkjent i matet.
Protokollen signeres digitalt.

» Eldreradet har ingen vedtak om uttalelse som skal til videre behandling.

Saksliste

Saksnr. Innhold
OS 4/26 Orientering fra leder, medlemmer og administrasjonen

OS 5/26 Markering av eldres dag og representant fra eldreradet inn i
arrangementskomiteen

OS 6/26 Muntlig orientering om: Seniorombudet ved Barbro Waernes)

OS 7/26 Muntlig orientering om: Retningen 2026 for kommuneomrade Helse ved direkter
Ann Wraa

OS 8/26 Muntlig orientering om: satsingen Aktive Seniorer ved programleder Anne
Skauen

OS 9/26 Muntlig orientering: Ny kommuneplanens samfunnsdel (2026-2038), og ensker
innspill fra eldreradet om hvilke samfunnsmal som bgr innga ved
samfunnsplanlegger Hege Marie Edvardsen

OS 10/26 | Muntlig orientering: til sak til behandling om Forskrift for tildeling av kommunal
bolig, trygghetsbolig og kommunal bolig tilrettelagt for heldagns tjenester (ny
behandling) ved radgiver Karianne Fog, virksomhet bolig

PS 7/26 Referatsaker

RS 2/26 Invitasjon til Storbynettverkets eldreradskonferanse i Drammen 20. - 21.5.2026

PS 8/26 Forskrifter om tildeling av kommunal bolig, trygghetsbolig og kommunal bolig
tilrettelagt for heldagns tjenester
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OS 4/26 Orientering fra leder, medlemmer og administrasjonen

Eldreradets behandling:
Ingen saker utover de mange orienteringene som er satt opp til dagens mgte.

OS 5/26 Markering av eldres dag og representant fra eldreradet inn i
arrangementskomiteen

Eldreradets behandling:

Fra Eldreradet deltar Sissel Been-Larsen i arrangementskomiteen.
Komiteen avgjer om dagen for markering skal flyttes da 1.10. er i hgstferieuken (uke 40).

OS 6/26 Muntlig orientering om: Seniorombudet ved Barbro Waernes

Eldreradets behandling:

Overskrifter i presentasjonen:

- hva er et ombud

- ombudets plass

- organisering

- alle over 65 ar regnes som seniorer
- formalet med ombudet

- eldres interesser

- arbeidsomrader og oppgaver

- prioriterte oppgaver for ombudet

- eldrekraften

- mandatet sier at ombudet skal ha nzer og jevnlig kontakt med eldreradet

» Saken tas til orientering.
Seniorombudet inviteres fast til eldreradets meter for a gi en statusrapport.
Presentasjonen sendes Eldreradet.

OS 7/26 Muntlig orientering om: Retningen 2026 for kommuneomrade Helse
ved direkter Ann Wraa

Eldreradets behandling:

Overskrifter i presentasjonen:

- utfordringsbildet

- nasjonale fgringer

- helsereformutvalget

- strukturell ubalanse i helse- og omsorgstjenesten
- hvordan mgte den strukturelle ubalansen

- viktige skonomiske drivere

- strategiske veivalg
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- tjenesteutvikling og prosjekt i 2026
- om bruk av styrkinger i budsjett 2026
- investeringer E-Helse (helseteknologi)

» Saken tas til orientering.
Presentasjonen sendes Eldreradet.

OS 8/26 Muntlig orientering om: satsingen Aktive Seniorer ved programleder
Anne Skauen Sunde

Eldreradets behandling:

Overskrifter i presentasjonen:

- Aktive Seniorer: et nettverk av aktgrer som jobber for at seniorer i Fredrikstad kan leve et
aktivt og helsefremmende liv med hgy grad av livskvalitet

- Fredrikstads utfordringer

- mal: Fa flere folk mer aktive enda oftere. Et samarbeid mellom kommuneomradene Helse
og Samfunn

- invitere aktgrer til to nettverkstreff gjennom aret

- kommunen skal arrangere Generasjonslekene hgsten 2026

- kunnskapsleft — arrangere et starre folkemgte hgsten 2026

- aktivitetsportalen — oversikt over hva lag og foreninger kan tilby

- aktuelle samarbeidspartnere

» Saken tas til orientering.
Presentasjonen sendes Eldreradet.

OS 9/26 Muntlig orientering: Ny kommuneplanens samfunnsdel (2026-2038), og
onsker innspill fra eldreradet om hvilke samfunnsmal som begr innga ved
samfunnsplanlegger Hege Marie Edvardsen

Eldreradets behandling:

Overskrifter i presentasjonen

- forslag til ny visjon: Sammen Igfter vi Fredrikstad

- hvorfor skal vi ha en samfunnsplan, skal gi retning og er en overordnet plan
- demografi - hvem er vi

- hva gnsker vi av Fredrikstad om 10-12 ar

Eldreradet kom med innspill til falgende sparsmail:
* Hva er det beste med Fredrikstad ?

* Hvor vil vi vaere om 10-12 ar?

Innspillene ble notert av Hege Marie Edvardsen.

Hva skjer videre:

Det apnes en side for innspill 2.3 — 31.3.

Apent mgte 17. mars pé biblioteket

Innspill vurderes - Kommunedirektaren lager forsalg til ny kommuneplan
Politikerne vurderer forslaget

Ny plan vedtas av bystyret ca februar 2027

Oo0o0oo0oo!
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» Saken tas til orientering. Innspillene fra eldreradet ble notert av Hege Marie Edvardsen.
Presentasjonen sendes Eldreradet.

OS 10/26 Muntlig orientering: til sak til behandling om Forskrift for tildeling av
kommunal bolig, trygghetsbolig og kommunal bolig tilrettelagt for heldegns
tjienester (ny behandling) ved radgiver Karianne Fog, virksomhet bolig

Eldreradets behandling:
Utgar, da saken ikke kommer til behandling i eldreradet. Se sak 8/26.

PS 7/26 Referatsaker

RS 2/26 Invitasjon til Storbynettverkets eldreradskonferanse i Drammen 20. -
21.5.2026

Eldreradets behandling:

Eldreradet har fatt godkjent av ordfgrer & melde pa 2 medlemmer. Eldreradet besluttet at
leder Per Edvardsen og Leif Andersen deltar.

Ved eventuelle forfall meldes Anita G. Erlandsen pa.

Sekretariatet melder pa.

Fredrikstad eldrerad er arranger for konferanse 2027. Det nedsettes en arrangementskomite
for konferanse med leder, nestleder, radgiver og sekretaer.

PS 8/26 Forskrifter om tildeling av kommunal bolig, trygghetsbolig og
kommunal bolig tilrettelagt for heldegns tjenester

Eldreradets vedtak 24.02.2026:

Med bakgrunn i kommunedirektarens opplysning om at saken ikke skulle veert satt opp til
behandling i rad og utvalg, avvises saken og tas av sakskartet.

Eldreradets behandling:

Kommunedirektgren har i epost 23.2. opplyst at saken ikke skulle vaert satt opp til behandling
i rad og utvalg. Saken skulle veert lagt frem direkte til bystyret da rad og utvalg behandlet
saken i august 2025. Bystyret utsatte sin behandling den 11.9.2025 og skal ha saken tilbake
til behandling uten en ny runde i rad og utvalg.

Da kommunedirektgren ikke kan trekke en sak som er satt pa sakskartet bes eldreradet
vedta & avvise saken med bakgrunn i ovennevnte.
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