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Barnets navn Barnehage Kommune 

   

Født Avdeling/gruppe Aktivitetsplan oppstart og varighet Aktivitetsplan oppdatert, versjon nr 

    

 
PROBLEMBESKRIVELSE OG KONKLUSJON 
Hva har den som melder fra sagt? Hva sier foreldrene? Hva har ansatte observert? 

 
 

BARNETS OPPLEVELSE AV SITUASJONEN VED OPPSTART AV AKTIVITETSPLAN 
Barnekonvensjonen artikkel 12 og barnehagelovens § 3: Barnets rett til å bli hørt. Barnets stemme skal tillegges vekt etter alder og modenhet. Barnets stemme kan komme via foresatte, men 
desto eldre eleven er, jo viktigere er det å høre elevens egen beskrivelse av situasjonen. 
 

 
 

VURDERING AV BARNETS BESTE 
Barnekonvensjonen artikkel 12: Barnets rett til å bli hørt. Alle barn skal høres, uavhengig av alder og modenhet. Barnets stemme skal tillegges vekt etter alder og modenhet. Barnets stemme kan komme via 
foresatte, men desto eldre eleven er, jo viktigere er det å høre elevens egen beskrivelse av situasjonen. Hentes fra dokument «Aktivitetsplikt» og suppleres med eventuelle nye opplysninger 
 

 

HOVEDMÅL 
Hovedmålet skal beskrive den ønskede situasjonen. 

Ledetekst som fjernes ved utfylling: Hovedmål og delmål skal være knyttet opp til barnet selv.  
For delmål på gruppe- og systemnivå vil det være naturlig å ha tiltak rettet mot grupper som barnet er en del av, og/eller som har påvirkning 
på barnets miljø.  

DELMÅL 
Lag en oversikt over alle delmålene på de forskjellige nivåer. Kopier hele den blanke delmållinjen og lim inn flere rader ved behov. 

Delmål 
Ta utgangspunkt i nøkkelord i 
problembeskrivelsen. 

Hva skal tiltaket løse 
Skriv inn den aktuelle 
problemstillingen som skal løses 
ved hjelp av tiltaket. 

Tiltak/aktivitet 
Sett inn forskningsbaserte tiltak. 
Eksempler finnes på Udir.no 

Ansvarlig 
Konkret hvem 
som er 
ansvarlig 

Tidsperspektiv 
Tidfeste uke, 
måned eller dato 

Evaluering 
Hvem evaluerer når? Hvordan 
skal det evalueres?  

Delmål og tiltak rettet 
mot enkeltbarn 

Hva skal tiltaket løse Tiltak/aktivitet Ansvarlig Tidsperspektiv Evaluering 

      

      

Delmål og tiltak rettet 
mot en barnegruppe 

Hva skal tiltaket løse Tiltak/aktivitet Ansvarlig Tidsperspektiv Evaluering 

      

      

Delmål og tiltak på 
systemnivå 

Hva skal tiltaket løse Tiltak/aktivitet Ansvarlig Tidsperspektiv Evaluering 

      

      

Planen er gjennomgått med alle, inkludert de som er ansvarlige for tiltakene. Styrer står som hovedansvarlig for oppfølging av planen. 
 

UNDERSKRIFTER 
Sted og dato 
 
 

 

Underskrift foreldre (ikke påkrevet) 
 
 

Underskrift styrer 

 

https://lovdata.no/lov/2005-06-17-64/%C2%A742
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/skolemiljo/tiltak-skolemiljo/

