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Nyhetsbrev til fastlegene — august 2025

Webinar voksenvaksinasjonsprogrammet

Det vil bli arrangert egne webinarer fra FHI for helsetjenesten med blant annet informasjon
om vaksinene som inngar. Dato for webinar for fastleger er torsdag 4.september, fra klokken
15.30 — 16.30. Link liggeri skrivende stund ikke ute pa FHI sine nettsider, men skal bli
publisert her: Kurs og arrangementer - FHI

Se for gvrig tidligere nyhetsbrev vedr. organisering av voksenvaksinasjonsprogrammet i
Fredrikstad. Mer info vil komme fra sentralt hold — samt informasjon om lokal gjennomfgring
pa kommunens nettsider.

Helsehjelp uten skriftsprak

Var migrasjonslege, Kiwumulo Nakandi, har skrevet et flott kronikk i Tidsskriftet om
analfabetisme. Les den her: Helsehjelp uten skriftsprak | Tidsskrift for Den norske legeforening

Informasjon fra KAD vedrgrende blodtransfusjon i kommunen:

Blodtransfusjoner pa sykehus, utfgres ofte pa et overfylt akuttmottak. De aller fleste
transfusjoner kan planlegges, og utfgres i mer fredelige omgivelser i kommunen, pa
kommunale akuttavdelinger som KAD.

P& KAD utvalgsmgte i samarbeid med sykehus @stfold, har KAD legene i @stfold besluttet at
KAD avdelingene gjgr prosedyren selv, med unntak av fgrste gangs transfusjon.

| Fredrikstad er na Akuttavdelingens sykepleiere sertifiserti transfusjon utenfor sykehus,
samarbeid med blodbanken sykehuset @stfold.

Intern prosedyre ligger som vedlegg. Her finner dere ogsa prosedyren fra blodbanken
Sykehuset @stfold. Metodebok

Viminnerom at kommuneoverlegene harfglgende kontaktinformasjon: Telefon: 488 92 900

(8-15.00 alle hverdager). E-post: kommuneoverlegen @fredrikstad.kommune.no
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