w FREDRIKSTAD KOMMUNE

Mgateprotokoll
Eldreradet

Dato: 25.03.2025

Mgtested: Fredrikstad rddhus, Nygaardsgt. 16, mgterom Gutzeit, 4. etg.
Tidspunkt: Fra kl. 09:00 til kl. 10:05

Saksnr. fra/til: 6/25 — 8/25

Frammagteliste

Navn Funksjon
Per Edvardsen Leder
Sissel Been-Larsen Nestleder
Leif Andersen Medlem
Anita Erlandsen Medlem
Lene Marie Paulsen Medlem
Kjetil Hafstad Medlem
Frank Gunerius Bakken Medlem

Mgtende fra administrasjonen:

Radgiver Birgitte Skauen Kopperud

Sekreteer Marit Hexeberg

Radgiver Jon Egil Levnang, fagstab Helse — OS 9/25

Per Edvardsen
leder



Merknader
+ Antall stemmeberettigede fremmgtte 7 av 7 medlemmer.
» Ingen merknader til innkallingen og saklista.

Habilitet:
Det var ingen som gnsket a fa vurdert sin habilitet til noen av sakene.

Annet:

* Protokollen fra mgtet 25.03.2025 ble opplest og protokollen ble godkjent i mgatet.
Protokollen signeres digitalt.
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Saksliste

Saksnr. Innhold

0OS 7/25 Orientering fra leder, medlemmer og administrasjonen

OS 8/25 Planlegge markering av FNs internasjonale eldredag

0S 9/25 Orientering om prosjekt heldggns omsorgsplasser ved
radgiver stab Helse - Jon Egil Levnang (kl. 9:15 - 9:45)

PS 6/25 Arsrapport 2024 - Eldrerédet

PS 7/25 Boligplan for Fredrikstad kommune. Eldreradets uttalelse til
planforslaget som er lagt ut pa hgring

PS 8/25 Forslag til detaljregulering for Badehusveien - eiendom
300/1228 m.fl., Sentrum - Haring og offentlig ettersyn
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OS 7/25 Orientering fra leder, medlemmer og administrasjonen

Eldreradets behandling 25.03.2025:

» Storbykonferansen i Trondheim 26. — 28. juni 2025 ved leder og nestleder:
Ordfarer har godkjent deltakelse for et medlem i eldrerddet. Nestleder Sissel Been-Larsen
deltar.

» Saken tas til orientering.

OS 8/25 Planlegge markering av FNs internasjonale eldredag

Eldreradets behandling 25.03.2025:

Ut fra budsijett og den gkonomiske situasjonen ma eldreradet se pa alternativer for

gjennomfaring av arrangementet «Eldres dag» for & markere FNs internasjonale eldredag

1.oktober.

Sekretariatet og leder la frem fglgende forslag:

 apent Hus, ingen pamelding

* legges til onsdag 1. oktober — klokkeslett avklares

+ sted: +Huset, samt vurdere andre alternativ

* annonseres i avisene

« vise og kunne prgve ut Helseteknologi

« direktgr Helse har et foredrag om kommuneomrade Helse og dreiningen

« + Huset orienterer om tilbudet der og kanskje ogsa Aktive Fredrikstad, Frisklivsentralen
med flere

« serverer kaffe og noe & bite i

+ et mulig underholdningsbidrag

> Eldreradet statter forslaget. Farste planleggingsmgte er 28. april, - leder og nestleder
deltar, Sekretariatet gir beskjed til var gode samarbeidspartner gjennom flere ar - Scandic
City, om at arrangementet ikke avholdes der i 2025.

OS 9/25 Orientering om prosjekt heldagns omsorgsplasser ved radgiver stab
Helse - Jon Egil Levnang

Eldreradets behandling 25.03.2025:

Overskrifter i orienteringen:

2026 - flere eldre 65+ enn barn og unge, for farste gang
boliggjering

vi skal leve godt - hele livet

flere heldggns omsorgsboliger

boliger tilsvarende sykehjem og hva er det
pargrendemgte

* veien videre

» Saken tas til orientering.
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PS 6/25 Arsrapport 2024 - Eldreradet

Eldreradets vedtak 25.03.2025:

1. Arsrapport 2024 for eldrerddet godkjennes.
2. Arsrapporten legges frem for Bystyret.

Eldreradets behandling 25.03.2025:

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.

PS 7/25 Boligplan for Fredrikstad kommune. Eldreradets uttalelse til
planforslaget som er lagt ut pa haring

Eldrerddets vedtak 25.03.2025:

Eldreradet anerkjenner boligmeldingen og ser den som en nyttig, men kritisk gjennomgang
av tidligere tiltak. Meldingen fremhever utfordringer med koordinering av kommunens
boligbehov, spesielt i mgte med demografiske endringer og skonomiske faktorer.

Vi stgtter omorganiseringen av boligarbeidet i kommunen, som skal styrke koordineringen
mellom kommuneomrader og forbedre boligutviklingen. Dette gir forventninger om bedre
lzsninger som kan fremme helse, utdanning og gkonomisk effektivitet. Eldreradet ser videre
at gkningen i antall eldre, samt tilflytting, vil gke etterspgrselen etter mindre boliger.

Eldreradet anerkjenner ogsa tiltakene for a hjelpe sarbare familier med startlan og setter pris
pa kommunens arbeid for & f& bedre oversikt over tilgjengelige boliger via KOBO-systemet.
Vi stgtter ogsa innsatsen for & handtere sekundaermigrasjon, som Fredrikstad er sterkt bergrt
av.

Videre mener vi det er viktig at boligplanleggingen ikke bare fokuserer pa nybygg, men ogsa
pa a vedlikeholde og utvikle eksisterende boligmassen. Dette kan gi bade kostnadseffektive
og kreative lgsninger som gir positive gkonomiske effekter for fellesskapet.

Eldreradet fremsetter falgende prioriteringer for & mate eldres behov i boligplanen:

1. Tilgjengelighet og tilpasning: Boliger bar tilpasses eldre med bevegelseshemninger,
inkludert heiser og ramper, samt velferdsteknologi.

2. Neerhet til tjenester: Boliger bar ligge nzer helsetjenester, butikker og kulturtilbud for &
stgtte selvstendighet.

3. @konomisk stgtte: Statteordninger bar sikre at eldre kan bo i tilpassede boliger uten
gkonomisk belastning.

4. Trygghet og sikkerhet: Boliger ma vaere sikre med god belysning, raykvarslere og
andre ngdvendige sikkerhetstiltak.

5. Sosiale mgteplasser: Tilrettelegging for sosiale mgteplasser kan motvirke ensomhet og
fremme sosialt samveer.

6. Bofellesskap: Bofellesskap bgr tilpasses eldres behov og fremme intergenerasjonelt
fellesskap.

7. Informasjon og veiledning: Eldre begr fa tilgang til god informasjon om boligtilbud og
tilpasningsmuligheter.

8. Fleksibilitet og valgmuligheter: Boligplanen bgr tilby Igsninger som kan tilpasses
individuelle behov.
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Eldreradet haper disse punktene blir vektlagt i den videre utviklingen av boligplanen for
Fredrikstad kommune.

Eldreradets behandling 25.03.2025:

Votering:
Eldreradet vedtok enstemmig hgringsuttalelse slik den er gjengitt under eldreradets vedtak.

PS 8/25 Forslag til detaljregulering for Badehusveien - eiendom 300/1228 m fl.,
Sentrum - Hgring og offentlig ettersyn

Eldreradets vedtak 25.03.2025:

Eldreradet har ingen bemerkninger til det fremlagte forslag til detaljregulering utover a
forutsette at universell utforming ivaretas i planarbeidet.

Eldreradets behandling 25.03.2025:

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.

Mgteprotokoll Eldreradet 25.03.2025 - side 6 av 6



