
ÅPEN BARNEHAGE TREFFPUNKTET - OKTOBER  2025 
Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag Fredag 

 
 

 
 
 
 
 

1 

Lekeplassen 
på Krosnes 

 
Vi tar 10.14 ferja fra 
sentrum til ålekilen  

2 

Formings-
aktivitet 

 
 

3 
 

 
HØSTFERIE 

 
STENGT 

 
 

6 

Lek i 
barnehagen 

 

7 
Felles-lunsj 

 
Ta med et pålegg eller 
lignende så dekker vi 

på til felles lunsj  

8 

Lekeplassen 
ved Holmen 

 
Vi går fra kirkeparken 

lekeplass kl. 10.00 

9 

Formings-
aktivitet 

 

10 

Turnhallen  
Kl. 10.00-11.00 

 
Vi er i kirkeparken  

fra kl. 09.00 

13 

Lek i 
barnehagen 

 

14 

Formings-
aktivitet 

 
 

15 

HJØRGUNN 
GÅRD 

 
PÅMELDING I 

BARNEHAGEN 

16 
Torsdags-

yoga 

 

17 
Bålkos & lek på 
St. Croix-huset  

 
Vi går fra  

barnehagen kl. 10.00 

20 

Lek i 
barnehagen 

 

21 

Lesestund på 
hovedbiblioteket 

kl. 11.00 

 
Vi går fra  

barnehagen kl. 10.00 

22 

HJØRGUNN 
GÅRD 

 
PÅMELDING I 

BARNEHAGEN 

23 

Vi lager 
havregrøt  

 

24 

Turnhallen  
Kl. 10.00-11.00 

 
Vi er i kirkeparken 

fra kl. 09.00 

27 

Lek i 
barnehagen 

 

28 

Felles-lunsj 

 
Ta med et pålegg eller 
lignende så dekker vi 

på til felles lunsj 

29 

Tur til 
Bjørneløypa 

Vi møtes ved 
stjernehallen  

kl. 10.00 

30 
Torsdags-

yoga 

 

31 

Kino-fredag 
På Treffpunktet 

kl.10.30 
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1 oktober: Tur til Krosnes på Gressvik. Vi er på St. Croix-huset fra  
kl. 09.00 og tar 10.14 ferja fra sentrum til Ålekilen. Derfra går vi til 
bålplassen og lekeplassen på Krosnes for lunsj og lek. 
 
8 oktober: Tur til lekeplassen ved Holmen (Prætoriusgate). Vi er i 
kirkeparken lekeplass fra kl. 09.00 og går videre til Holmen kl. 10.00.  
 
10 og 24 oktober: Gymlek i Fredrikstad turnhall (Turngata 4) kl. 10.00-
11.00. Vi leker i kirkeparken lekeplass fra kl. 09.00. Etter turnhallen går 
vi til St. Croix-huset og lekerommet for lunsj og lek.  
 
15 og 22 oktober: Tur til Hjørgunn gård på Lisleby (Produksjonsveien 
23) kl. 10.00-12.00. Vi hilser på dyrene, rir hest og vogn - og låner 
grillhytta hvor vi kan ta med pølser til lunsj. Det er påmelding til denne 
turen i barnehagen eller på SMS, påmeldingsfristen er fredagen før.  
 
17 oktober: Vi går fra barnehagen kl. 10.00 til St. Croix huset (St.Croix 
gate 16), der vi leker ute, fyrer i bålpanna og spiser lunsj før vi 
avslutter med lek inne på lekerommet (ta gjerne med pølser). 
 
21 oktober: Lesestund på hovedbiblioteket kl. 11.00. Vi går fra 
barnehagen kl. 10.00, og blir på biblioteket for lunsj og lån av bøker 
etter lesestund.  
 
29 oktober: Tur til Fredrikstadmarka og Bjørneløypa. Vi møtes ved 
Stjernehallen (Utfarten 16) på den øverste delen av 
parkeringsplassen/inn mot Fredrikstadmarka kl. 10.00.  
 
31 oktober: Fredagskino i barnehagen kl. 10.30.  
Vi selger billetter og popcorn i «kiosken» før vi ser et lite eventyr. 
 


