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          Dato 20.11.2025 

Vedlegg 2 Oversikt over vennskapsbyer og prosjektsamarbeid 

2.1 Vennskapsbyer 
Vennskapsbyer er kontaktsamarbeid, uten presiserte målsetninger ut over å fremme 
internasjonal forståelse, samarbeid og vennskap mellom lokalsamfunn på tvers av 
landegrenser. 
 
Nedenfor gis en oversikt over dagens vennskapsbyer og status for relasjonen. 

Kommune/ by Type kontakt Status 

1. Aalborg, Danmark Vennskapsby siden 1951. 
Avtale signert 1991 

Høyt aktivitetsnivå: 
Kontakt mellom politikere, 
tildeling av julegran og 
klassebesøk. 

2. Kotka, Finland Vennskapsby siden 1950 
tallet. Første kontakt i 1870 
årene 

Medium aktivitetsnivå. 
Gjensidige besøk av 
politikere. 

 

3. San Martin, 
Guatemala 

Vennskapsby siden 1985 Kommunen betaler et årlig 
driftstilskudd til 
vennskapsgruppen for 
San Martin/Patzun. 

4. Patzun, Guatemala Vennskapsby siden 1986 Kommunen betaler et årlig 
driftstilskudd til 
vennskapsgruppen for 
San Martin/Patzun. 
Løpende kontakt med 
politisk ledelse. Besøk fra 
Guatemala annethvert år. 

5. Nordutthing, Island Vennskapsby siden 1986 Lavt aktivitetsnivå. Ingen 
kontakt mellom politikere. 

6. Slupsk, Polen Samarbeidsby. Avtale signert 
oktober 2012 

Lavt aktivitetsnivå. 
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7. «Murmansk State 
Technical 
University» 
Russland 

Utvekslingsavtale 
undertegnet under Tall Ships 
Race i Aalborg 1999. 

 

Avtalen gav Fredrikstad 
kommune mulighet til å be 
om anløp av skoleskipet 
STS Sedov og 
ungdommer fra 
Fredrikstad gis mulighet til 
å tilbringe et semester ved 
«Murmansk State 
Technical University». 
 

8. Karlskoga, Sverige Vennskapsby siden 1957 Lavt aktivitetsnivå, og noe 
kontakt mellom politikere. 

9. Landskrona, 
Sverige 

Samarbeidsavtale signert 
2006 

Ingen aktivitet de senere 
år. 

10. Rivne kommune  
Ukraina 

Fredrikstads bystyre vedtok 
enstemmig i mai 2024 at 
Rivne skulle bli ny 
vennskapsby. 

30. november 2024 signerte 
ordførerne i Fredrikstad 
kommune og Rivne en 
samarbeidsavtale i 
bystyresalen i Gamlebyen. 
Avtalen oppfordrer til 
samarbeid og 
erfaringsutveksling mellom 
byene for å skape felles 
forståelse og respekt. 

God aktivitet. I mai 2025 
besøkte Ordfører Arne 
Sekkelsten (H) og Trond 
Svandal (V) Fredrikstads 
nye vennskapsby, Rivne i 
Ukraina. Der møtte de 
mange aktører som 
ønsker kontakt med 
Fredrikstad. Aktører i 
Rivne, som skoler, 
sykehus, kultursentre, 
sportssentre og museer, 
ønsker samarbeid med 
aktører i Fredrikstad. 

 

2.2 Prosjektsamarbeid 

Prosjekt/ område  Type prosjekt Beskrivelse Enhet 

The road to STEM 
through TCC 

Skolepartnerskap Mål: Øke motivasjon for realfag, 
Bruke IKT som verktøy 

Årum skole 

Children with special 
needs 

Skolepartnerskap Mål: Bedre kontakten med foreldre Borge skole 

Mono Kultursamarbeid Mål: Bidra til å utvikle 
organisasjonen Associacao Cultural 
MoNo administrativt og faglig til å 
kunne tilby preuniversitets 
danseundervisning til et 
internasjonalt nivå 

Kulturskolen 
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Tuko Pamoja Fredskorps-
utveksling 

Mål: Skal gi ungdom mulighet til å 
utvikle sine ferdigheter innen 
musikk, dans, sirkus og visuell 
kunst. Utvikle lederegenskaper til 
deltakerne. 

Kulturskolen 

Upplevelsenäring – 
kultur och 
besöksnäring i 
samverkan 

Interreg Mål: styrke opplevelsesindustriens 
attraktivitet og vekst gjennom 
samarbeid og utvikling av 
bærekraftig opplevelsesproduksjon 

Kulturskolen 

Ren Kystlinje Interreg Mål: Øke kunnskap og bevissthet 
om marint søppel. 

Miljø og 
landbruk 

Scandinavian ScIence 
Cluster 

Interreg Mål: Bidra til et felles 
arbeidsmarked i Østfold og Fyrboda 

Skolestab/ 
Cicignon skole 

Fremtiden er blå i 
Svinesunds-region 

Interreg Mål: Koble sammen bedrifter, 
forskningsmiljøer og offentlige 
aktører innen de marine næringene 

Nærings-
utvikling 

FRAMFOR Interreg Fremgangsrike foretak i 
grenseregionen 

Nærings-
utvikling 

TENTacle Interreg Utnytte potensialet i det 
transeuropeiske 
transportnettverket (TEN-T) 

Bærekraftig 
samarbeid 

 Lærerutdanning Internasjonal skolepraksis i 4 uker 
for lærerstudenter ved Høyskolen i 
Østfold ved 5 vennskapsskoler i 
Lilongwe 

Kjølberg skole 

 

 


	Vedlegg 2 Oversikt over vennskapsbyer og prosjektsamarbeid
	2.1 Vennskapsbyer
	2.2 Prosjektsamarbeid


