
 

Nyhetsbrev til fastlegene – oktober 2025 

Fin nyhetsartikkel om legevaktbil  

I en ny studie har Anders Rønning, legevaktoverlege ved Fredrikstad og Hvaler legevakt, undersøkt 
hvilken betydning tilstedeværelse av legevaktbil har i den akuttmedisinske kjeden. Studien er 
publisert i British Journal of General Practice. Les saken i Dagens medisin her: Studie: – Legevaktbil 
ser ut til å avlaste helsetjenesten 

 

Info fra vaksinasjonskontoret  

Vaksinasjonskontoret betjener ikke henvendelser fra fastleger i Gerica, ved spørsmål om vaksiner er 
det vaksinetelefonen som skal benyttes. Pasienter kan selv bestille time via Helseboka (alternativt på 
telefonen tlf. 69 30 63 74).  Fredrikstad kommune - Høstens vaksinering 

 

Håndbok for meldingskriterier til MSIS   

Ny side fra FHI. Her finner dere mer utfyllende informasjon om meldings- og varslingskriterier for 
sykdommer som er meldepliktige til MSIS: Håndbok for meldingskriterier til MSIS - FHI 

Vil legge til at MSIS meldingene som sendes fra fastlegene i Fredrikstad stort sett er godt utfylt. Det 
er supert!  

 

Innsending av skjemaer til spesialistgodkjenning  

Attester og skjemaer for ny og gammel spesialistutdanning i allmennmedisin skal sendes til Nina 
Holmen Pedersen i medisinske tjenester.  

 

Rabies – informasjonsark  

FHI har bedt om at vi informerer ut til dere om følgende informasjonsmateriell, vedrørende reiseråd 
mtp. rabies. rabies-plakat-reise-rad2.pdf 

 

Vi minner om at kommuneoverlegene har følgende kontaktinformasjon: Telefon: 488 92 900 (8-15 

alle hverdager). E-post: kommuneoverlegen@fredrikstad.kommune.no  
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