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Overgang fra barnehage til skole og SFO

For a sikre en trygg og god overgang fra barnehage til skole og SFO, er det avgjgrende at vi
alle fglger felles rutiner og bruker aktivitetene nedenfor i arbeidet med overgangen. Dette
skaper trygghet, gjenkjennelse og mestring for barn i overgangen og legger grunnlaget for
oppstarten og videre leering.

Nar alle barnehager og skoler giennomfarer disse aktivitetene, sikrer vi en felles pedagogisk
praksis som gir barna en sammenhengende opplevelse. Kjente sanger, leker og rutiner — gir
barna trygghet i det nye miljget og styrker deres sosiale og emosjonelle kompetanse. Dette
er en viktig del av kommunens felles rutine, og en forventning til alle som jobber med
skolestarterne.

Aktivitetene er en forventning om ett felles minimum det siste aret i barnehagen og
forste tiden pa skolen, ikke det eneste som skal gjegres. Barnehagene, skolene og SFO
star fritt til a legge til egne aktiviteter ut fra lokale forhold, erfaringer og tradisjoner.

Fokus Aktivitet
Spill Villkatten
Memory
Kortspill: krig og Uno
Sanger God morgen alle sammen
Buggibuggi

Forste dag i farste klasse — 1.vers og refreng

“Blime-sangen” fra siste aret i barnehagen

Boker og Polylino Albert og udyret -finnes pa flere sprak i Polylino

Bosse og Bella i lekeparken -finnes pa flere spréak i Polylino
Gratulerer! sier Nora

Regel leker Kims lek

Radt lys

Alle mine duer

Haien kommer

Hverdagsaktiviteter, Sperre om hjelp; ogsa pa en hyggelig mate

sosial kompetanse Selvstendighetstrening: Kle av og pa seg selv — ogsa yttertgy og sko,
og selvregulering smare mat, toalettbesgk osv.

Hjelpe andre

Vente pa tur —sta i ke

Veere i samme aktivitet over lenger tid

Kunne bytte pa populzere roller i lek

Lagse enkle konflikter

Gjenkjenne felelser bade hos seg selv og andre

Lgse enkle dilemmaer

Kunne kjenne pa en god selvfglelse

Veere delaktig i en gruppe

Barnehagen skal bidra til & skape nysgjerrighet og undring for leering
Kunne fgre en samtale og reflektere (voksne er gode pa a stille undrende
0g apne spgrsmal)
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