
Fredrikstad internasjonale skole 

Kveldsundervisning – Oppstart 02.09 

Fredrikstad internasjonale skole (FRIS) tilbyr kveldsundervisning i norsk og 
engelsk fra tirsdag 2. september. 

 

���� Norskkurs (A1–B2) 

Nivå A1–B1 

• Tid: Tirsdag og torsdag kl. 16.30–19.45 
• Varighet: 96 undervisningstimer (ca. 12 uker) 
• Pris: 9 600 NOK 

o Ved påmelding: 4 800 NOK 
o Restbeløp: betales etter ca. 6 uker 

• Bok A1 -A2 På vei   Tekstbok 600 kr, arbeidsbok 470 kr, nett 135kr 
• Bok B1        Stein på stein Tekstbok 600 kr, arbeidsbok 470 kr, nett 135 kr 

Bøkene kan kjøpes i resepsjonen. 

Nivå B2 

• Tid: Tirsdag kl. 16.30–19.45 
• Varighet: 46 undervisningstimer (ca. 12 uker) 
• Pris: 4 800 NOK 

o Hele beløpet betales ved påmelding 

 

���� Engelskkurs 

• Oppstart: Tirsdag 02.09 
• Nivåer: Nybegynner A1 og A2/B1 klasse 
• Pris: Gratis (som del av grunnskoleutdanningen) 
• Tid: Kl. 16.30–19.45 

 

��� Sted: Fredrikstad internasjonale skole 
�� Kontakt: 69959371/inntak-fris@fredrikstad.kommune.no 



Fredrikstad International School 

Evening Classes – Starting 02.09 

Fredrikstad International School (FRIS) offers evening classes in Norwegian and 
English starting Tuesday, September 2. 

 

���� Norwegian Courses (A1–B2) 

Level A1–B1 

• Schedule: Tuesday and Thursday, 16:30–19:45 
• Duration: 96 teaching hours (approx. 12 weeks) 
• Price: 9,600 NOK 

o At registration: 4,800 NOK 
o Remaining balance: due after approx. 6 weeks 

• Book A1 -A2 På vei     Textbook 600 kr, workbook 470 kr, net 135kr 
• Book B1        Stein på stein  Textbook 600 kr, workbook 470 kr, net 135 kr 

The books can be bought at the reception desk 

Level B2 

• Schedule: Tuesday, 16:30–19:45 
• Duration: 46 teaching hours (approx. 12 weeks) 
• Price: 4,800 NOK 

o Full amount to be paid at registration 

 

���� English Courses 

• Start date: Tuesday, 02.09 
• Levels: Class A1 (beginner) and Class A2/B1  
• Price: Free (part of lower secondary education) 
• Schedule: 16:30–19:45 

 

��� Location: Fredrikstad International School 
�� Contact: 69959371   inntak-fris@fredrikstad.kommune.no 
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