w FREDRIKSTAD KOMMUNE

Moteprotokoll
Eldreradet

Dato: 27.01.2026

Motested: Fredrikstad Radhus, Nygaardsgata 16, megterom Gutzeit, 4. etg
Tidspunkt: Fra kl. 10:00 til kl. 11:30

Saksnr. fraltil: 1/26 — 6/26

Frammagoteliste

Navn Funksjon Mgtt for

Per Edvardsen Leder

Sissel Been-Larsen Nestleder

Frank Kristian Gunerius Bakken Medlem Ikke matt

Kjetil Hafstad Medlem

Leif Andersen Medlem Forfall, ingen vara da forfall er meldt med kort varsel
Lene Marie Paulsen Medlem

Anita Gonstad Erlandsen Medlem

Mgatende fra administrasjonen

Navn Rolle/stilling

Birgitte Skauen Kopperud Radgiver

Marit Hexeberg Mgatesekretaer

Anders Tangen Avdelingsleder OS 3/26

Protokollen signeres digitalt

Per Edvardsen
leder
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Merknader

+ Antall stemmeberettigede fremmeatte 5 av 7 medlemmer.

* Ingen merknader til innkallingen og saklista.

Det var fglgende merknad til sakslista; Kjetil Hafstad ber om at sak om detaljregulering
Stjernehallen utsettes, da nok dokumentasjon ikke er vedlagt.

» Da haringsfristen er 29.1.26 kan ikke saken utsettes.

Habilitet:
Det var ingen som gnsket & fa vurdert sin habilitet til noen av sakene.

Annet:
* Protokollen fra megtet 27.1.2026 ble opplest og protokollen ble godkjent i matet.
Protokollen signeres digitalt.

Saksliste

Saksnr. Innhold

OS 1/26 Orientering fra leder, medlemmer og administrasjonen

OS 2/26 Storbykonferanse i Drammen 20. - 21. mai 2026, og Fredrikstad eldrerad er arrangear i
2027

OS 3/26 Orientering til sak: Prioriteringer i kommunale helse- og omsorgstjenester og til sak:
Orientering om brukerundersgkelser ved avd.leder Anders Tangen

PS 1/26 Referatsaker

RS 1/26 Generasjonslekene til Fredrikstad?

PS 2/26 Prioritering i kommunale helse- og omsorgstjenester

PS 3/26 Orientering om brukerundersgkelser

PS 4/26 Plan for helse- og omsorgsbygg mot 2040 - status og revidering av tiltaksplan

PS 5/26 KS Debatthefte 2026 - Tid for taktskifte

PS 6/26 Forslag til detaljregulering for Stjernehallen, arealplanID 1218 Sentrum - Hgring og
offentlig ettersyn
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OS 1/26 Orientering fra leder, medlemmer og administrasjonen

Eldreradets behandling:
ingen saker

OS 2/26 Storbykonferanse i Drammen 20. - 21. mai 2026, og Fredrikstad
eldrerad er arrangor i 2027

Eldreradets behandling:

Storbykonferansen i Drammen 2026:

Nar vi mottar invitasjonen vil eldreradet sende en forespearsel til kommunesekretariatet om &
fa delta med 2 medlemmer. Eldreradets begrunnelse for & kunne delta med 2 i ar er at
Fredrikstad er arranggr i 2027.

Det ble godt mottatt at konferansen na kun er 2 dager.

Arbeidsutvalg:

| forkant av storbykonferansen vil neste ars arranger tiltre med 1 representant.
Storbykonferansen i Fredrikstad 2027:

Leder orienterte fra tidligere konferanser, og siste gang Fredrikstad var arranggr i 2016.
Arbeidet med & legge budsjett ma starte na slik at det blir innarbeidet i budsjettet for 2027.
Det nedsettes en arbeidsgruppe som jobber med det.

Vi har forespurt Drammen om & fa tilsendt budsjettet for arets konferanse.

Leder og nestleder deltar fra radet.

» Saken tas til orientering.

OS 3/26 Orientering til sak: Prioriteringer i kommunale helse- og
omsorgstjenester og til sak: Orientering om brukerundersgokelser ved
avdelingsleder Anders Tangen

Eldreradets behandling:

Saken tas til orientering. Vedtak om uttalelse til sakene gjare i egne saker PS 2/26 og PS
3/26

PS 1/26 Referatsaker

RS 1/26 Generasjonslekene til Fredrikstad?

Eldreradets behandling:

Invitasjon fra Senter for et Aldersvennlig Norge. Aktive Fredrikstad har sendt forespgrsel til
eldreradet om dette er noe kommunen bgr vaere pa, og om det kan sees i sammenheng med
markeringen av «Eldres dag».

» Eldreradet statter tiltaket, men at det ikke kan sammenfalle med arrangementet FNs
internasjonale eldredag som markeres 1.10.
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PS 2/26 Prioritering i kommunale helse- og omsorgstjenester

Eldreradets vedtak 27.01.2026:

Eldreradets uttalelse:

1. Fredrikstad kommune legger de tre prioriteringskriteriene:

* Nytte

* Ressurs

* Alvorlighet

slik anbefalt av Helsedirektoratet, til grunn som overordnede kriterier for prioritering for
kommunens helse- og omsorgstjenester.

Eldreradets behandling:
Orientering ved avdelingsleder Anders Tangen, jf OS 3/26.

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.

PS 3/26 Orientering om brukerundersokelser

Eldreradets vedtak 27.01.2026:

Eldreradets uttalelse:
1. Saken tas til orientering

Eldreradets behandling:
Orientering ved avdelingsleder Anders Tangen, jf OS 3/26.

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.

PS 4/26 Plan for helse- og omsorgsbygg mot 2040 - status og revidering av
tiltaksplan

Eldreradets vedtak 27.01.2026:

Eldreradets uttalelse:

1. Vedlagte reviderte tiltaksplan for perioden 2026 til 2027 til Plan for helse- og
omsorgsbygg vedtas som grunnlag for iverksetting av tiltak for & oppfylle Plan for helse og
omsorgsbygg mot 2040 (Bystyresak 138/24).

2. Tiltaksplanen rullerer videre arlig.

3. Eldreradet stgtter arbeidet med helhetlig bolig- og innsatstrapp.

Eldreradets behandling:
Orientering ved radgiver Birgitte Skauen Kopperud.

Forslag til et pkt. 3 fremmet av Kjetil Hafstad ble enstemmig vedtatt, som fglger: Eldreradet
stetter arbeidet med helhetlig bolig- og innsatstrapp.
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Votering:
Kommunedirektgrens innstilling med tillegg av et pkt. 3 ble enstemmig vedtatt

PS 5/26 KS Debatthefte 2026 - Tid for taktskifte

Eldreradets vedtak 27.01.2026:

Eldreradets uttalelse:
1. Saken tas til orientering.

Eldreradets behandling:

Votering:
Kommunedirektgrens innstilling ble enstemmig vedtatt.

PS 6/26 Forslag til detaljregulering for Stjernehallen, arealplanIiD 1218 Sentrum
- Hering og offentlig ettersyn

Eldreradets vedtak 27.01.2026:

Eldreradets uttalelse:

1. Ra&det har ingen bemerkninger til det fremlagte forslag til detaljregulering utover &
forutsette at universell utforming ivaretas i planarbeidet.

2. Friluftsomradet knyttet til reguleringsplanen ma ivaretas.

Eldreradets behandling:

Forslag fra Kjetil Hafstad til et pkt. 2:
Eldreradet gar inn for a opprettholde den opprinnelige planbestemmelsen fra 1969, som
avsetter dette omradet til friluftsformal, som betyr ikke endres til boligformal.

Jvrige medlemmer i eldreradet fremmet falgende forslag til et pkt. 2:
Friluftsomradet knyttet til reguleringsplanen ma ivaretas.

Votering:
Kommunedirektarens innstilling pkt. 1 ble enstemmig vedtatt.

Forslaget til et pkt. 2 fremmet av Kjetil Hafstad fikk 1 stemme og ble ikke vedtatt.
Deretter vedtok et enstemmig eldrerad felgende pkt. 2: Friluftsomradet knyttet til
reguleringsplanen ma ivaretas.

Meteprotokoll Eldreradet 27.01.2026 - side 5 av 5



