
 
 

 
Tittel på prosjektet 
 

”Utprøving av et kartleggingsverktøy/utredningsverktøy 

for personer med demens i sykehjem” 

Finansiering   

Organisering og 

rapportering  

 

Prosjektperiode    2009 - 2010 

Kommune(r) Sykehjem  Glemmen sykehjem USH deltar sammen med 10 andre 

sykehjem.  

Prosjektleder/faglig 

ansvarlig 

Nasjonalt kompetansesenter for aldring og helse og 
Alderspsykiatrisk avdeling, Sykehuset Innlandet. 
På Glemmen USH: Sykehjemslege Guro Steine Letting, Eva Riis, 

avd. sykepleier, Hanne Skandfer, sykepleier  

Samarbeidspartnere i 

prosjektet 

Nasjonalt kompetansesenter for aldring og helse og 

Alderspsykiatrisk avdeling, Sykehuset Innlandet. 

Beskrivelse av 
tiltaket/prosjektet 
Bakgrunn 

80 % av pasienter i sykehjem har en kognitiv svikt forenlig med 

demens og at tilleggssymptomer som atferdsmessige utfordringer 

og psykiatriske tilleggssymptomer er vanlige. Vel 50 % av 

pasientene med tydelige demenssymptomer i sykehjem var ikke 

utredet og diagnostisert (Selbæk 2008). Verktøy for utredning og 

diagnostisering av demens i sykehjem skal være til hjelp for 

gjennomføring og kvalitetssikring av utredning og diagnostikk i 

sykehjem  

Framdrift og mål 25 beboere på sykehjemmet skal kartlegges. 

Resultatrapportering og 
vurdering  
Tiltak  

Et verktøy for utredning og diagnostisering av demens i sykehjem.  

Gjennomføring og 

resultater 

Under arbeid  

Spredning  Nasjonalt kompetansesenter for aldring og helse og 

Alderspsykiatrisk avdeling, Sykehuset Innlandet. 

 


