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@ Glemmen sykehjem
Undervisningssykehjemmet i @stfold

KARTLEGGING AV FAGUTVIKLINGSPROSJEKTER OG
FAGUTVIKLINGSAKTIVITETER
SYKEHJEMSNETTVERKET | @STFOLD

Undervisningssykehjemmet gnsker & kartlegge pagaende og avsluttede prosjekter og

aktiviteter i sykehjem i @stfold.

Hensikten med kartleggingen er & legge ut det innsendte materialet i en ressursbank pa
Undervisningssykehjemmets nettside slik at informasjonen blir tilgjengelig for andre
sykehjem i fylket. Pa den maten vil det bli enklere & utnytte hverandres kompetanse og laere

av andres erfaringer.

Vi ber om at skjemaet fylles ut og sendes: elos@fredrikstad.kommune.no

Bruk ett skjema pr prosjekt. Hvis det foreligger en mer omfattende prosjektbeskrivelse eller
rapport som man gnsker vedlagt, kan den gjerne legges ved som en pdf fil.

Kommune

Moss

Sykehjem

Mellgsparken

Prosjektleder/faglig ansvarlig

Karin Dijkman

E-post/telefonnummer

karin.dijikman@moss.kommune.no 926 66 271

Tittel pa prosjektet

"Trekk et kort”

Status for prosjektet

O Under planlegging, planlagt oppstart..........
x| arbeid, planlagt avsluttet: hgst 2010...............

O Avsluttet, ................

Samarbeidspartnere i prosjektet

Farmasgyt Kjersti Risnes, Boots Apotek
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Bakgrunn:

Awvik innen medikamenthandtering for et halvt ar ble gjennomgatt. Dette viste st det
var ngdvendig med bevisstgjgring av den enkelte ansattes ansvar, kartlegging av
eksisterende kunnskap og kompetanseheving innen skriftlige rutiner og
implementering av disse ved sykehjemmet.

Organisering og fremdrift:
1. Risikovurdering og handlingsplan innen medikamenthandtering
2. ”Trekk et kort” var et av tiltakenene i handlingsplanen
- I tillegg til ”trekk et kort”: ppt presentasjoner rundt
medikamenthandtering, se vedlegg

Arbeidsmate:

1. Evaluering av samlet kompetanse far prosjektstart

2. De som deler ut medisiner, bade sykepleiere og hjelpepleiere med delegert
myndighet, trekker et eller flere kort etter at de har delt ut medisiner, praver a svare,
og sjekker svaret i IK-Kvalitet

3. Evaluering av evt. kompetanseheving etter prosjektet

Resultater:
Gjenstar a se nar dette er ferdig. Vi haper pa solid kompetanseheving.

Se vedlegg:
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Moss kommune

Mellgsparken sykehjem

Risikovurdering og
handlingsplan for
medikamenthandtering

Mellasparken sykehjem
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Kortspillet "Trekk et Kort:

Forside

Trekk et kort!

IK-Kvalitet
Medikamenthandtering

Bakside

Her settes klistrelapp med
Spersmal fra Kap C i IK-Kvalitet

Kortene ble printet hos vistaprint.no sammen med kjgleskapmagnet. Klistrelappene
ble laget pa husets kopimaskin.
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Kigleskapmagnet:

Medikamenthandtering, sa du?

IK-Kvalitet

...det kan vil

Synliggjgr og minner oss pa hva vi holder pa med!
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Februar
2010

He,

Du spv e spileepleler eller I«\Jclpc;alci,cv vigdd vnggmdighet til i gb wedlsbner har o
sy iy det gjelder iplenentering av rutiner | medileanmenthindtering.
Dere har silzleert sett handlingeplan for medilemngnthindtering og et av
tiltaleene e “trelele et leort™. For vi stavter det e det puskeeliq at deve svaver pi
dlzeg sppremlilong slwn ok vl War ot wtgangspumizt for @ gvalugre kunndleap
{Pr og etter. Svarene sleal verre mnowgjie, vz det ev viletlg at ALLE tar seq
i il & it Krpjss a7 it Gvkerpisnbngsliste, i Lever sk Aot
feonuplutt ngrlgt "Karin U IE TIL pg takk for samarbild . Det erviktig
at du svarerutifra detduvetoq ilke kikderr Lpermen denmne gangean. .

. Hvem har det overordnede ansvaret for mediamenthandteringen i virksomheten?

Hyilken rolle har tilsynsfarmasgyten i tillegg til & foreta tilsyn?

Hva skaltil for at en hielpepl. /fagarbeider/omeorgsarbe der skal kunne dele ut
medisiner?

. Enhjelpepleier fr fullmakt til & dele ut medisiner, Hya innebaerer fullmakien og
ilke begrensninger har den?

Hyvike prisipper gielder for inntak av perorale legermidier?

Hvordan skal legemidler oppbevares?

. Hvem har ansvaret for medisintralle p3 enheter?

Februar
2010

8. Hvordan skal sventus|l medisin oppbevares?

9. Dersom en lege blir tikalt og kke er tilsynslege, hvordan skal denne kunne
dokumentere eller forordne legemidier | Gerica?

10, Dersam legen forordner Paracel, men det ligger PanadL i dosetten, hviken rutine mé
vaere oppfylt for at dette skal vere | orden?

11.Dublir bedt om & defe ut medisiner pé en avdeling hwor du knapt kjenner bebnerme,
Fvordan skal du sikre at clu gir til rett beboer?

12.Ved injeksjoner skal det vare tn signaturer, hva innbarer det at du har kontrollert
ndr du signerer som nr 27

13.Enpasient fra hjemmebaserte tienester far langtidsopphold hos oss, Hvordan
innhenter du informasion om hwike medisiner denne fare

14.En bebuer dgr, kan pérgrends kreve & f medisinene som er igjen. Hva med de som
er p korttidsopphold ng som har med seg en eske Paracet, kan ekisfellen £ den?

15.Hva sier rutinen om utdeling av medisiner ved permisjon?

16.Hva er akseptable blodsukker verdier hos yngre og hos eldre?
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Bevisstgjaring av ansvar hos den enkelte helsearbeider, hvilke konsekvenser feil kan medfere
og har medfart iflg statistikker pa nasjonalt niva.

"Hvor galt kan det ga?”

Mellgsparken sykehjem februar 2010
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Alliance UniChem

Gjennomgang av forskrift og oppbygging av kapittel i IK-Kvalitet

MELLOSPARKEN SYKEHJEM
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‘ KAP C I IK-KVALITET

oMedikamenthandtering
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